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Правление династии Мин (1368—1644) стало временем подведения
итогов трехтысячелетнего развития китайской цивилизации. В эту эпоху
достигли наивысшего развития все ее формы - поэзия и театр, живопись и
архитектура, придворный этикет и народный фольклор. Однако изящество
все чаще оборачивалось мертвым шаблоном, а поиск новых форм - вырож-
дением содержания. Пытаясь преодолеть кризис традиции, философы пе-
реосмысливали догмы конфуцианства, художники «одним движением кисти
зачеркивали сделанное прежде», а власть осуществляла идейный контроль
над обществом при помощи предписаний и запретов. В своей новой книге
ведущий российский исследователь Китая, профессор В. В. Малявин, рас-
сматривает не столько конкретные проявления повседневной жизни ки-
тайцев в эпоху Мин, сколько истоки и глубинный смысл этих проявлений в
диапазоне от религиозных церемоний до кулинарии и эротических романов.
Это новаторское исследование адресовано как знатокам удивительной ки-
тайской культуры, так и тем, кто делает лишь первые шаги в ее изучении.
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