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Chick lit (chick literature) представлет собой особый жанр постфеменистской ли-

тературы, популярный среди женской аудитории в настоящее время [Smith 2008: 27]. 
В книгах данного жанра рассказывается о том, как живет современная женщина – ее 
интересы, романтические отношения, отношения с людьми, трудности на работе 
и.т.д, чаще всего повествование ведется от первого лица [Parrill 2005, 6]. Протагони-
стом таких романов является белая гетеросексуальная женщина в возрасте от 20 до 
30, живущая и работающая в мегаполисе. Основоположником жанра принято счи-
тать Хелен Филдинг [Smith 2008: 27].  

В 1990 году в США Крис Маза и Джефри Дэшел, американская писательница, 
лингвист и редактор, составили антологию, Chick Lit: Postfeminist Fiction [Mazza 1995: 
4]. Основанием для составление этой антологии послужил интерес Крис Мазы к дан-
ному направлению литературы. В попытках объяснить, что такое постфеминистская 
литература, авторы антологии обращались к книгам данной направленности, анали-
зируя главные закономерности жанра. В книгах данной направленности поднимают-
ся вопросы красоты, отношений и любви. Предпринимаются также попытки показать 
«новую женщину», независимую и современную. На современном этапе постфеме-
нистическая литература связана с именами таких авторов, как Софи Кинселла, Ло-
рен Вайсбергер, Сесилия Ахерн. Их творчество является новым этапом развития 
женской литературы, использующей стратегии феминистской прозы в упрощенном 
их варианте. С популяризацией серии книг о Бриджит Джонс необходимо было за-
полнить лакуну в данном жанре, вследствие чего публикуются новые книги, главной 
формулой для фабулы которых служит жизнеописание современной молодой жен-
щины.  

Чиклит – это книги о женщинах и для женщин, общий тон повествования явля-
ется легким и юмористическим, а автор может вносить различные элементы из дру-
гих жанров (сказка, детектив, фэнтези) в сюжетную канву. Главным условием явля-
ется сохранение женщины как главной героини [Mabry 2006: 204]. Р.Монторо назы-
вает этот жанр «cappuccino fiction», тем самым говоря о том, что эти книги читаются 
для того, что бы расслабиться, уйти от повседневных забот [Montoro 2012, 96]. В 
данной статье предлагается проследить основные закономерности жанра чиклит на 
примере цикла книг С.Кинселлы «Шопоголик». Цикл книг «Шопоголик» является од-
ним из ярких представителей чиклита. На момент начала серии главной героине 
около 25 лет (точный возраст героини не указывается на протяжении всей серии, 
однако можно посчитать, что на момент серии ей 25-26 лет, а на момент последней 
книги 29-30), она работает в ненавистном финансовом журнале. По мере развития 
серии мы становимся свидетелями взросления героини. Несмотря на легкость по-
вествования и смешные ситуации, в которые попадает героиня, книга поднимает се-
рьезные вопросы. Героиня Ребекка Блумвуд – это хорошо прописанный многогран-
ный персонаж, обладающий целым рядом серьезных недостатков. Она зависима от 
шопинга и является патологической лгуньей. В книге в полной мере отражены ти-
пичные черты поведения, связанные с ложью, такие как убеждение себя, что это не 
ложь; ложь во благо; жизнь в параллельной реальности, где ложь является правдой. 
На примере Бекки мы ясно видим, как наши привычки и особенности поведения мо-
гут повлиять на отношения с родными и близкими.  
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Несмотря на то, что конкретной формулы жанра не существует, можно выявить 
общие закономерности, по которым развивается сюжет книг. 

1) Слияние сказки и реальной жизни.  Для чиклита характерна инкорпорация 
сказочных элементов в повседневную жизнь героини. Причем совершенно необяза-
тельно элемент сказки является частью сюжета, достаточно того, что сами герои 
сравнивают свою жизни или определенные события в ней со сказочными персона-
жами. В серии книг Шопоголик часто можно увидеть параллели со сказочными пер-
сонажами: 

We arrive at number 235 and gaze at it in silence. It‘s the hugest of the lot: gray with 
four castellated towers, like a proper princess‘s castle. It looks like it should have Rapunzel 
leaning out of a window 

В данном отрывке архитектурное строение сравнивается с замком сказочной 
героини Рапунцель, в следующем примере героиня сравнивает поиски жениха со 
сказочным сюжетом: 

This is a test, isn't it? It's like choosing out of three caskets in a fairy tale. Everyone 
knows the rules. You never choose the gold shiny one. Or even the quite impressive silver 
one. What you're supposed to do is choose the dull little lead one, and then there's a flash 
of light and it turns into a mountain of jewels. 

В данном случае героиня проводит параллели с одним из распространенных 
сказочных сюжетов, где героиня, выбрав на первый взгляд невзрачный подарок, по-
лучает гораздо больше, чем в случае выбора чего-то красивого и блестящего.  

2) Счастливый конец. Каждое произведение заканчивается на счастливой но-
те. Если героиня хотела найти мужчину, то в конце обязательно состоится свадьба, 
а если в ее планы входило построить карьеру, то она благодаря удачному стечению 
обстоятельств оказывается на вершине карьерной лестницы. В данном цикле рома-
нов героиня пытается совместить личную жизнь и профессиональную деятельность. 
В каждой книге серии сюжет основывается на том, что главная героиня Ребекка, пы-
таясь помочь себе или близким, попадает в неприятные драматические ситуации, 
однако все непременно заканчивается хэппиэндом.  

3) Использование прецедентных имен антропонимов. Для романов данного 
жанра характерно использование прецедентных антропонимов. Именно они помога-
ют формировать ассоциативную связь с текстом или ситуацией, известной широкому 
кругу людей. За прецедентным именем-антропонимом стоит представление о кон-
кретной личности, вызывающей устойчивые ассоциации в сознании. Чаще всего 
имена-антропонимы используются при описании внешности персонажа: A woman is 
piling a whole load of bags into a car, and she looks just like Julia Roberts except with 
blonder hair // She clasps her hands and smiles at her husband, who looks exactly like 
Clark Kent. Использование знаменитых личностей при описании помогает автору 
избежать многословия при создании образа, так как в голове у читателя автоматиче-
ски формируется нужный образ.  

4) Репрезентация образа современной женщины в различных повседнев-
ных ситуациях. Главная героиня – это молодая женщина, живущая в урабинстиче-
ском пространстве. Идея карьерного роста, профессиональная состоятельность и 
финансовая независимость становятся важными аспектами в женском мире чиклита, 
отодвигая на задний план непременный для более ранних романов хэппи-энд в виде 
счастливого замужества главной героини [Ferriss 2006: 88] [Wells 2005: 49]. 

5) Простой язык произведения. Чиклит не предполагает использования слож-
ных языковых форм, витиеватых выражений и рефлексии. Все аллюзии, которые по-
являются в книгах, являются широкоизвестными либо понятными из контекста. 
Сравнение чаще всего строится на наличии общих черт у знаменитости и какого-
либо героя книги, например: 
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Mum‘s still really prickly about us hiring a nanny. …Then when she read Kyla‘s CV 
with all stuff about guitar and singing, well that was it. She instantly christened Kyla Julia 
Andrews.  

В данном случае сравнение строится на том, что Джулия Эндрюс сыграла Мэри 
Поппинс, которая является образцом идеальной няни.  

На основании вышеизложенного можно заключить, что жанр чиклит представ-
ляет собой жанр современного женского романа, интерпретирующий быт современ-
ной женщины. Основным отличием дискурса чиклита является инкорпорация сказки 
в реальном пространстве современной массовой культуры.  
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