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Процесс общения как форма коммуникативно-социального взаимодействия, 

осуществляемая между людьми в ходе совместной деятельности с целью установ-
ления контакта, проявляющегося не только во взаимной координации, взаимопони-
мании, но и в организации, формировании и осуществлении контроля за процессом  
диалогической интеракции со стороны двух противоположных сторон – инициатора и 
адресата, представляет собой сложный и многогранный процесс, в котором участни-
кам необходимо обмениваться как информацией, так и самой деятельностью (т.е. 
вырабатывать различные формы, тактики, стратегии и нормы совместных действий 
для достижения поставленных целей и задач такого взаимодействия).  

В этом плане отчасти коммуникация как содержательный механизм социально-
го взаимодействия предстаѐт как некая система, в основе которой лежит функция 
обмена социокультурными ценностями, опытом (приобретенным в результате раз-
личных форм взаимодействий с другими людьми, выступающими в качестве объек-
тов социальной деятельности), а также реализации личности говорящего посред-
ством «социально-психологического механизма» [Романов 2001: 13], который приво-
дит к согласованию совместных действий собеседников. Уместно подчеркнуть и то, 
что процесс коммуникации немыслим не только без обмена знаниями, опытом, 
навыками, нормами поведения, но и не может рассматриваться в отрыве от эмоцио-
нального взаимодействия партнеров по диалогу (т.е. эмоций как важнейшего ориен-
тира человеческой деятельности), а значит, в результате социального взаимодей-
ствия могут порождаться, поддерживаться и изменяться различные характеристики 
коммуникативной (в том числе и поведенческой) деятельности собеседников, т.к. в 
интерактивном  взаимодействии «передаются господствующие в той или иной соци-
альной общности модели деятельности и поведения, формируются ритуалы, под-
держиваются и видоизменяются обычаи, ритуалы, традиции, неизменно влияющие 
на типы образа жизнедеятельности людей, на избираемые способы деятельности, 
поведения» [Романов 2001: 14].  

Очевидно, что в таком взаимодействии участники диалогической интеракции, 
опираясь на системы взаимопонимания и взаимоотношения, строят свою коммуни-
кативную деятельность посредством целенаправленной активности, которая реали-
зуется путем воздействия партнеров по диалогу друг на друга, а сам диалог выстра-
ивается в регулятивном пространстве, где в пределах целевого содержания процес-
са социальной интеракции формы поведенческих реакций еѐ участников становятся 
разновидностями реализаций регулятивов – внутренних «программных баз» гово-
рящего субъекта, отражающих «результаты речевого поведения всех участников 
коммуникативно-интерактивного процесса и способ репрезентации их влияния (воз-
действия) друг на друга» [Романов 2016]. Таким образом, будучи связанным с про-
цессом взаимодействия регулятив выступает в качестве комплексной единицы диа-
логорегулятивного взаимодействия и функционирует в заданных пределах речевой 
коммуникации в виде естественно-языковых практик. Однако подчеркнем, что такая 
трактовка регулятива или «мема» [Романов 2016], функционирующего в процессе 
реализации типовой (сценарной) формы дискурсивной интеракции и способствую-
щая «возникновению своих «копий» в умах участников» диалогической интеракции и 
«генерированию всей системы регулятивных единиц системы-дискурса, находящих-
ся в «архиве» ментального пространства («вместилища») каждой говорящей лично-
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сти и используемых индивидами в диалогической коммуникации по типовому (фрей-
мовому) сценарию» [Романова 2016] представляется достаточно широкой. Она не 
позволяет рассмотреть и проанализировать конкретные ситуации диалогического 
взаимодействия с использованием определенных комплексных действий участников 
социального процесса, т.к. в таком случае регулятив как меметический механизм по-
рождения информации проявляется в виде различных дискурсивных практик гово-
рящего, реализуемых на базе развертывания «функционально-семантического 
представления» [Романов, 1988] в типовой структуре речевых актов, и характеризу-
ется наиболее общими признаками, которые не позволяют проанализировать ком-
муникативные реакции партнеров по диалогу более подробно и выявить специфиче-
ские свойства именно тех единиц (как языкового, так и неязыкового порядка) диало-
гического взаимодействия, которые служат для реализации тех же замыслов и уста-
новок говорящего, но при этом в ходе реализации конкретных коммуникативных це-
лей, намерений и замыслов, т.е. в процессе регулятивной деятельности участников 
коммуникативного обмена, вносят определенные корректировки, уточнения и служат 
маркерами (сигналами) стыка различных речевых актов, а также выступают допол-
нительными элементами (единицами, компонентами) живой речи, вносящими изме-
нениями в процесс речеактовой коммуникации.  

Иначе говоря, использование понятия регулятив в широком плане не позволяет 
вычленить специфические свойства и характеристики таких компонентов типового 
коммуникативного пространства диалогической интеракции, которые, вплетаясь в 
речевые практики говорящего субъекта, используются в его жизненных сценариях. 
По этой причине по аналогии с регулятивом (как более широким понятием) пред-
ставляется возможным вычленить более «мелкую» (мельчайшую) единицу ком-
плексного диалогорегулятивного взаимодействия (используемую в актах вербально-
тактильной интеракции) – тактильный регулятив – единицу, которая оказывает влия-
ние на ход сценарно-обусловленных форм коммуникативно-социального взаимодей-
ствия в условиях развертывания сценарного фрейма и представляет собой единицу 
информации, которая, попадая в определенные условия типового диалогического 
взаимодействия, способствует возникновению и реализации в конкретных актах 
вербально-тактильной интеракции [Малышева, 2015; 2016; 2016а; Malysheva, 2017] 
определенных тактильных элементов с целью внесения корректировок и изменений 
в процесс комплексной интеракции путем порождения в сознании говорящего «ко-
пий» (аналогичных / подобных) ситуаций, в ходе которых использовались тактиль-
ные действия, и такое диалогическое взаимодействие было связано с положитель-
ным результирующим эффектом (т.е. цели и задачи были достигнуты). 

Материальным проявлением тактильного регулятива в семиотическом про-
странстве диалогической коммуникации в ходе реализации актов вербально-
тактильной интеракции выступают единицы тактильного взаимодействия – различ-
ные действия тактильного порядка, которые могут передаваться следующими глаго-
лами to catch, to give a kiss / a hand, to embrace, to grasp, to kick, to kiss, to pat, to 
press, to put, to seize, to shake, to take, to touch и др.Подчеркнем, что спектр таких гла-
голов различен и может варьироваться как по степени интенсивности (силе воздей-
ствия на адресата комплексного действия), так и по цели, задаче коммуникативного 
действия собеседника, а также достижению определенного результирующего эф-
фекта.  

Таким образом, тактильный регулятив как единица социального взаимодей-
ствия, используемая в актах диалогической (вербально-тактильной) интеракции, 
представляет собой комплексную единицу, которая реализует себя: на шаблонном 
уровне в виде типовых моделей (стереотипных, готовых) тактильных проявлений и 
на содержательном уровне, который будет проявляться в виде зафиксированного в 
ментальном пространстве говорящего субъекта вербально-тактильного взаимодей-
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ствия функционально-семантического представления знаний об опыте использова-
ния (реализации) форм шаблонного тактильного поведения собеседников в опреде-
ленных ситуациях диалогического взаимодействия. 
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